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La problemática de las adicciones se desarrolla en un complejo 

entramado de lo social, lo individual y lo familiar. Entender y comprender a las 

personas con patologías adictivas nos va a llevar a situar nuestra atención 

fundamental, en los aspectos más relevantes de su desarrollo y que podemos 

nombrar como los siguientes: dificultades con la vivencia de los vínculos, modos 

de integrar y gestionar el sufrimiento psíquico, la creación del espacio social de 

convivencia y la complicada vivencia de los afectos familiares. 

Podríamos decir también que, la experiencia de la droga, encuentra su 

lugar en el espacio de una difícil experiencia de subjetividad y la consiguiente 

desorganización emocional, conllevando la presencia continua de sentimientos 

ambivalentes y contradictorios. Como consecuencia de ello, aparecen 

sentimientos de culpa de los que, quizás, fundamentalmente y/o solo con el 

consumo tóxico pueden evadirlos. 

La personalidad adictiva es una estructura al más puro estilo de puzle, 

en el que las piezas no terminan de encajar, encontrando en las vivencias 

derivadas de los consumos, la masilla necesaria para la unión de las piezas. 

Entre el dolor existir y su pasión por evitar ese dolor, encuentra su lugar la 

experiencia adictiva. 

Otros aspectos importantes que trataremos en estas sesiones 

formativas, son la importancia de la relación con su cuerpo, los duelos 

imposibles y la confusión entre vinculo, emoción y sexualidad, así como la difícil 

vivencia de la convivencia social. 

La parte teórica se ilustrará con referencias clínicas del trabajo 

terapéutico llevado a cabo en este ámbito. 

¿Quién me salvará de existir? No es la muerte lo que quiero, ni la 

vida: es aquella otra cosa que brilla en el fondo del ansia como 

un diamante posible en una caverna a la que no se puede 

descender. 

                                                                                            Bernardo Soares 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
LUGAR DE REALIZACIÓN Y HORARIO 

 
Taller ONLINE. 
Horario: de 18:00h a 20:00h. 
Inscripción: en AREMUPD (C/Cortes nº2 1ºc) 
Tlfs: 968.21.09.91/968.21.66.52 

PROGRAMA 
 

PONENTE: 

Francisco J. Coll Espinosa: Dr. Psicología, Psicólogo 

Clínico, Profesor A. Psicología Universidad de Murcia, Psicólogo 

en Servicios Sociales del Ayto. de Archena y Director Master de 

Arteterapia de la UMU. 
 

CONTENIDOS Y TEMPORALIZACION 
 

Sesión 1ª:  4 de mayo  

 

− Subjetividad adictiva y estructura subjetiva: entre la satisfacción y el 

malestar, una relación constituyente. 

 

Sesión 2º: 11 de mayo 

 

- La complicada vivencia de los afectos y el desasosiego interior. 

 
Sesión 3º: 18 de mayo 

 

- La dificultad de encuentro en el espacio social. 

 

Sesión 4º: 25 de mayo 

 

- Procesos de simbolización y creación de nuevos espacios de 

representación. Experiencias de Arteterapia con personas con patologías 

adictivas. 

 
 
 



 
 
 

INSCRIPCIÓN 
 
Nombre  
 
 Apellidos  
 
DNI: 
 
Fecha de nacimiento:                                     Teléfono:  
 
Dirección postal:  
 
 
Dirección electrónica:  
 
Estudios realizados:  
 
Situación laboral:  
 
Fecha de Inscripción 


